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←マップはこちらから

START!

四季折々移ろう自然が美しい丹沢湖で、小学生から参
加できる「レイクSUP ツアー」。安定感のあるボードの
上に立って、パドルを使ってスイスイ水上散歩が楽し
めます。

andLIF（アンドリフ）
【事務所】神奈川県足柄上郡山北町岸 2131-1

TEL:070-4358-1984
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おすすめ！モデルコースおすすめ！モデルコース

丹沢湖周辺のダムをモチーフにした限
定カレーをはじめ、丹沢ラーメン、足柄
牛ステーキ丼、やまめ・いわなの塩焼き
などのメニューが人気です。

西丹沢の山々に囲まれた丹沢湖でのんびりSUPを行うコー
ス。海と違って波や風が少ないので、お子さん連れや初心者さ
んでも楽しめます。その後、三保ダムをモチーフにしたカレー
を食べて、丹沢湖記念館で地元名物のお土産を買いに立ち寄
ります。
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丹沢湖レストハウス
神奈川県足柄上郡山北町神尾田 759-9

TEL:0465-78-3240

西丹沢の山々に囲まれた自然豊かな
水瓶「三保ダム」を有する湖。春はみ
つまたや桜が美しく、秋には水面に
移る紅葉を楽しむことができます。

丹沢湖ダム広場公園
神奈川県足柄上郡山北町神尾田
TEL:0465-78-3415（丹沢湖記念館）

丹沢湖の歴史を伝える展示やお土産、自転車やボー
トの貸し出しもあります。また、三保ダム建造にあた
り古民家を移転した「三保（みほ）の家」が併設されて
います。

丹沢湖記念館
神奈川県足柄上郡山北町神尾田 759-2

TEL:0465-78-3415

丹沢湖の水上を
ＳＵＰでお散歩

cou
rse

５ 電車・バスで行く!

ランチ

おすすめ
お土産
スポット

小田急線 新松田駅

小田急線 新松田駅

丹沢湖ダム広場公園

丹沢湖記念館
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丹沢湖
レストハウス

※丹沢湖方面行の路線バスは本数が
　少ないためご注意ください。


